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Mehr als die Hélfte der Landesflache Athiopiens nimmt ein Hochplateau aus Vulkangestein ein. Der Stiden ist flacher und bietet gute Voraussetzungen fiir

die Landwirtschaft. Allerdings reichen die Ertrage meist nur zur Selbstversorgung (Foto li. u. Mitte: Dorf in der Nahe von Konso, im Siiden Athiopiens).

Exportiert wird Khat, eine pflanzliche Droge, mit nicht unproblematischen Folgen ... (Foto re.: Khat-Handlerin auf dem Markt von Konso).

Eine Reise durch Athiopien fiihrt
durch die jahrtausendealte, groB-
teils christliche Tradition des Lan-
des, durch Steppen und Regenwald,
man begegnet groBer Armut, erlebt
aber immer wieder eine ungeheure
Lebensfreude.

Athiopien grenzt im Osten an Djibu-
ti und Somalia, im Siiden an Kenia,
im Westen an den Sudan und im
Norden an Eritrea. Das Land hat ei-
ne ausgesprochene Vielfalt von Val-
kern, Kulturen und Landschaften.
Mit 1.097.000 Quadratkilometern ist
Athiopien etwa dreimal so groB wie
Deutschland, hat aber nur 63 Millio-
nen Einwohner. Uber 50 Prozent des
Landes liegen iiber 1.200 Meter
hoch. Die Landesfléche wird iiber-
wiegend von einem riesigen Hoch-
land aus Vulkangestein eingenom-
men, in dem geméBigtes Klima
herrscht. Das Plateau ist von heiBer,
unwirtlicher Wiiste umgeben. Im
Norden ist das Land zerkliiftet, im
Siiden flacher und eher fiir die Land-
wirtschaft geeignet.

Hért oder liest man etwas von Athio-
pien, denkt man unweigerlich an Ar-
mut, Diirre und Hungersnéte. Arm
ist dieses Land, Diirren gibt es im
Osten immer wieder, Hungersnéte
auch. Die sind aber eher hausge-
macht, aufgrund fehlender Infra-
struktur und Korruption der Amtie-
renden. Der groBte Teil des Landes
ist recht fruchtbar und kann durch-

aus die Wiistenregionen der Danakil-
Ebene mit versorgen. Trotz der Aqua-
tornihe hat das Hochland von Athio-
pien ein recht angenehmes Klima.
Im Osten des Landes kann das Ther-
mometer allerdings bis auf 50 Grad
Celsius steigen.

Die Infrastruktur lisst leider zu wiin-
schen iibrig. Zur Zeit gibt es nur ei-
ne gute StraBenverbindung, die zwi-
schen Addis Abeba und Awassa. Al-
les andere sind entweder schlechte
TeerstraBen oder einfache Staubpis-
ten. Die einfachste Art, sich fortzube-
wegen, ist das Flugzeug. Die Flugplé-
ne stimmen zwar nicht immer, aber
die Abweichungen halten sich im
Rahmen. Die einheimischen Uber-
landbusse sind eher etwas fiir hart-
gesottene Abenteurer. Méchte man
sich dennoch iiber Land fortbe-
wegen, bleibt nur noch das Mietauto
mit Fahrer, der manchmal auch ein
Fiihrer sein kann. Innerhalb der
Stidte sind problemlos Taxen fiir we-
nig Geld zu benutzen.

Akzeptable Hotels gibt es in fast je-
der gréBeren Ortschaft ab 10 Dollar.
Auch mit dem Essen diirfte man kei-
ne gréBeren Probleme bekommen.
Die Menschen sind ausgesprochen
freundlich, hilfsbereit und zuvorkom-
mend. Die Kriminalitit ist erfreulich
gering. Lediglich in Addis Abeba
muss man aufpassen. Die iibliche
StraBenkriminalitét ist nicht so dra-
matisch.

Athiopien ist ein Vielvélkerstaat. Es
werden allein fiinf Hauptsprachen
gesprochen. Amharisch ist die Amts-
sprache. Ebenso gibt es eine Vielfalt
von Religionen. Im Norden und in
der Mitte sind die Christen in der
Uberzahl, im Siiden und Westen die
Animisten und im Osten die Mo-
hammedaner.

Im Wesentlichen herrscht in Athio-
pien die Subsistenzwirtschaft, das
heiBt, jeder versorgt sich selbst. Aber
langsam entstehen iiberall Kleinbe-
triebe. Der Export steigt stindig.
Athiopien ist ein aufstrebendes Land.
Die wichtigsten Exportprodukte sind
Kaffee und Khat: Khat ist eine
pflanzliche Droge und wird von ei-
nem GroBteil der ménnlichen Bevdl-
kerung im Osten des Landes konsu-
miert. Konsumieren bedeutet, dass
die Hilfte der Bevdlkerung, ndmlich
die miénnliche, ab 14 Uhr nicht mehr
arbeitsfihig ist. Die Frauen miissen
dann die Arbeit erledigen. Der ver-
stirkte Anbau von Khat dréngt na-
tiirlich auch den Anbau von Lebens-
mitteln zuriick.

Da Athiopien ein riesiges Land ist,
ist es schon eine Uberlegung wert,
was man eigentlich sehen will: Um
Addis Abeba kommt niemand he-
rum. Dort landen alle Flugzeuge auf
dem mittlerweile hochmodernen
Flughafen. Addis Abeba ist eine jun-
ge Hauptstadt. Sie liegt 2.000 Meter
iiber dem Meeresspiegel > >
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Den felsigen Norden des Landes erreicht man
am besten mit dem Flugzeug ( Foto li.: Hochland
um Gondar). Athiopien ist ein Vielvolkerstaat, es
gibt allein 5 Hauptsprachen - eine beeindrucken-
de kulturelle Vielfalt (Foto li. unten: Bauernkind
im Nationalpark von Aba Minch, re. unten: So-
malifrau in Harar). Ganz landlich ist der Stiden
des Landes (Foto unten: Dorf in der Néhe von
Konso), Reiseziel fur Ethno-Freaks.

»» und hat zirka 2,6 Millionen Ein-
wohner. In Addis gibt es die gréBte
Universitit, hier ist der Sitz der meis-
ten Wirtschaftsunternehmen, der aus-
landischen Firmen und des Geldes.
Der Markt ist ein Erlebnis, das Na-
tionalmuseum ist sehenswert, eben-
so die verschiedenen Kirchen, in
denen die Gridber von Menelith II.
und Haile Selassie zu sehen sind.
Ein Ausflug nach Entoto lohnt sich
in jedem Fall, von wo aus man eine
prichtige Sicht auf Addis hat.

Fiir Freunde der Archéologie und
des Friihchristentums ist es loh-
nenswert in den Norden zu fliegen
und dort Gondar, Axum und Lalibe-
la anzusehen. Die Felsenkirchen
von Lalibela, der Gemp - eine Art
Burganlage — von Gondar, das welt-
bekannte Deckengemélde von Der-
bre Berha Selassie, das kleine Was-
serschloss des Kaisers Fasilidas sind
unbedingt sehenswert. Mich hat am
meisten ein kleines jiidisches Fala-
schen-Dorf, 5 Kilometer auBerhalb
von Gondar, mit seinem wunder-
schénen Friedhof beeindruckt.
Wenn man schon mal in der Ge-
gend ist, empfiehlt sich auch ein
Ausflug zum Tana-See und den Nil-
fillen. Mit ein bisschen Gliick sind
Nilpferde zu sehen.

Fiir die eher am Islam Interessierten
lohnt sich ein Besuch in Harar. Eine
wunderschéne mittelalterliche Stadt
mit intakter Stadtmauer, mit klei-
nen Gésschen und einem interes-
santen Gewiirz- und Khatmarkt er-
wartet den Besucher. Autos kénnen
die Innenstadt nicht befahren, da-
fiir gibt es einen Eselsparkplatz.
Babile, etwa 30 Kilometer dstlich
von Harar, ist von Somaliern bevdl-
kert. Man meint, man sei in einem
anderen Land. Die Menschen sind

hoch gewachsen, die Kleider sind
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bunt, es herrscht Lebendigkeit auf den StraBen.

Trotz der Abgeschiedenheit von Harar gibt es dort
durchaus angenehme und giinstige Hotels.

Fiir Ethno-Freaks empfiehlt sich ein Trip in den Siiden
des Landes. Am besten mit dem Auto! Von Addis im-
mer der ostafrikanischen Seenplatte entlang nach
Awassa — ein nettes Stidtchen — und dann, je nach-
dem &stlich oder westlich des Abaya-Sees entlang,
Richtung Siiden. Die 8stliche Route fiihrt nach Kenia,
die westliche in die Stammesgebiete der Konso und
der Omo. Die sind Fremden gegeniiber nicht immer
freundlich gesinnt. Man sollte sich mit den H&uptlin-
gen absprechen und auf jeden Fall einen einheimi-
schen Fiihrer dabei haben.

Vom Baden in den so ansehnlichen Seen ist drin-
gendst abzuraten. Die Krokodile und die nicht weniger
gefidhrlichen Flusspferde sind dort zu Hause, abgese-
hen von den netten kleinen Wiirmchen, die sich unter
der Haut einnisten, den Filarien.

Es ist ein bisschen anstrengend Athiopien zu bereisen.
Aber es lohnt sich!

Text und Fotos: Thomas Sauerland

. chilli-

Reisetipps:

Kulinarisches:

Ein spezielles Fladen-

brot (Injera) wird mit

einem oder mehreren

Gemiise-, Fisch-, oder Fleischgerichten (Wot) gereicht.
Gewiirzt wird duBerst vielfiltig, von mild aromatisch
bis scharf, je nach Gericht, Geschmack und Koch.
Traditionsgem&B wird mit der Hand gegessen. Das
Highlight der &thiopischen Kiiche ist Doro-Wot.

Doro Key wot

Athiopisches Festtagsgericht mit Hiihnerfleisch, das
zeremoniell zerlegt und mit Knochen sanft in einer

wiirzigen, scharfen ZwiebelsoBe gegart wird.

Zu diesem Gericht wird jeweils Aib (kérniger Frisch-
kéise) sowie ein hartgekochtes Ei serviert, das in der

SoBe die Aromen der Gewiirze angenommen hat.

Fir fast NiX zum Skifahren fohren

nach Savognin in Graubiinden
jeden Sa & 5o vom 20.11.04 big rum 20.03.05

Samstogs ab €9~ *

Anreise: Ethiopian Airlines fliegt via
Frankfurt auf dem direkten Weg. Yemen * "\-..,. J
Airlines ist etwas billiger, fliegt tiber i r

Sana’a, wo man auch ein Stopover ein-

Sonntogs ab € - R

= Songertarita, nur gaitig mit Kouf eines TogessRipaties Jum
Originalprnt.

legen kann. -
Literatur: Reise know how; Goldstadt

Reisefiihrer Athiopien; Geo-Magazin

Reisezeit: Das Hochland von Athiopien ist am besten im
Friihjahr und im Herbst zu bereisen. Im Winter kann es
schon recht kiihl werden. Die Danakil-Ebene und das siid-
liche Tiefland sind das ganze Jahr iiber sehr heiB.
Unterkunft: In den GroBstiidten und den meisten Klein-
stddten kann man giinstige und in der Regel auch saube-

Silvester in PARIS

31.12.04 - D2.01.05
Fahrt, 2xUF schon

ab€ 149 -

Buchung und Info in Reiseblros mit CARAT-
Agentur oder bei CARAT Bus Service oH&
Tel. 07667 -94490 und im Infernet unfer
www carat-reisen. com

re Hotels zwischen 10 und 20 Dollar finden. Die staat-
lichen Hotels sind h&ufig die schlechteren. Etwas edlere
Hotels sind auBerhalb von Addis Abeba rar gesit.

Die Bahn
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Baden-Wurttemberg-Ticket

5 Leute, 1 Tag
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Die Bahn macht mobil. Taglich kdnnen jetzt mit einem Ticket bis zu
funf Personen einen Tag durch Baden-Wirttemberg fahren. Das Angebot
gilt auch fur ein Eltern- oder GroBelternpaar bzw. einen Eltern- oder

GroBelternteil mit allen eigenen Kindern oder Enkelkindern unter 15 Jahren.

Giltig ist das Ticket von Montag bis Freitag an einem Tag lhrer Wahl
von 9 Uhr bis 3 Uhr des nachsten Tages, an Samstagen und Sonntagen
sowie an den gesetzlichen Feiertagen in Baden-Wirttemberg ganztagig

von 0 Uhr bis 3 Uhr des Folgetages. Gefahren werden kann in der
2. Klasse aller Nahverkehrsziige der Deutschen Bahn und vieler anderer
Verkehrsunternehmen. Sie erhalten das Ticket fir 23 Euro an allen
DB Fahrkartenautomaten und im Internet — oder fiir nur 2 Euro mehr
auch in den DB ReiseZentren und DB Agenturen.

Weitere Bedingungen und Informationen in DB ReiseZentren,

DB Agenturen und unter www.bahn.de/baden-wuerttemberg.




